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Wystawa “Wokdét dawnej kuchni.  Sprzety
i wyposazenie gospodarstwa domowego”’ ukazata
przesztos¢ przez pryzmat zwyktych codziennych,
kuchennych przedmiotéw. Ekspozycje podzielono na trzy
czesci. W pierwszej pokazano przedmioty typowe dla
kultury plebejskiej XIX wieku, w nastepnej wyposazenie
z XIX i XX wieku z mieszczanskich i robotniczych domoéw.
W ostatniej czesci zaaranzowano wnetrze kuchenne
z potowy XX wieku, typowe dla $laskich mieszkan.

Niezbednym i typowym wyposazeniem w kuchni
byt kredens. Mebel ten przeszedt swoistego rodzaju
ewolucje. Od potowy XIX wieku zaczat rozpowszechniaé
sie na Slasku w domach plebejskich. Poczatkowo byt on
meblem stosunkowo niewielkim. Sktadat sie z dolnej,
jednodrzwiowej szafki oraz szuflady. Gorng czes¢ stanowita
nadstawka, z pétkami do ustawiania ozdobnych talerzy.
Dwa rzedy poétek zabezpieczaty przed przypadkowym
zsunieciem listwy. Te pierwsze kredensy nazywano
szybunknami lub policami.
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Pod koniec XIX  wieku
nadstawka kredensu wzbogacita sie
o oszklone drzwiczki, przez ktére
widoczna byta jego zawartos$¢, jak
malowane, fajansowe kubki. Pozostata
réwniez listwa na talerze. Dzieki tej
zmianie uzyskano dos$¢ pojemna szafke,
z wnetrzem zabezpieczonym przed
osiadaniem kurzu. Wysokos¢ i szerokos¢
tych dwodch pierwszych kredenséw byta
zblizona. Blat stuzyt raczej jako potka, niz
stanowisko pracy. Szybunki wykonywano
z litego drewna bejcowanego lub
zabezpieczonego woskiem.

XX - wieczne kredensy
malowane byty na jasne pastelowe
kolory, tzw. ,bifyj” jest juz nieco wiekszy.
Zwigzane to byto z iloscia naczyn
i sprzetéw, ktére pojawiaty sie juz
w $rednio zamoznych gospodarstwach,
a z ktoérych na co dzien korzystano.
Drzwiczki w nadstawce wyposazone
zostaty w szyby z mlecznego, trawionego
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szkta, tak aby zawarto$¢ wnetrza nie byta widoczna.
Bezposrednio pod blatem znajdowaty sie duze szuflady, ktore
miescity nie tylko sztudce, ale i inne kuchenne drobiazgi.

Od lat 30. XX wieku kredens, malowany na biato,
przybiera jeszcze wieksze rozmiary. Wyposazony jest nie
tylko w kilka szuflad, ale rowniez w pétki na jajka, szklane
badZz ceramiczne pojemniki na produkty spozywcze,
wysuwany blat. Dolna masywna szafka jest czterodrzwiowa,
a bezposdrednio w sasiedztwie szuflad sg boczne poétki.
Oszklona nadstawka jest réwniez czterodrzwiowa,




z ozdobnymi szybkami z mlecznego szkta, z wytrawionymi
wzorami kwiatowymi. Warto podkresli¢, ze niegdy$ kazda
szanujgca sie panna miata w swoim wianie wszystko:
,0d igty do bifyja”.

W kazdej kuchni musiata znajdowac sie woda.
Przez stulecia przynoszono ja w wiadrach czy stagwiach.
Slaskie familoki dopiero na poczatku XX wieku zaopatrywane
byty w biezacg wode. Popularne woéwczas byty ,ausgusy
z kokotkami” czyli zeliwne zlewy z mosiezng armatura,
ktére znajdowaty sie na korytarzach. Z biegiem czasu
»2ausgusy” byty zaktadane w kuchni i przyozdabiane makatka
z charakterystycznym wycieciem na kran. Juz w XIX wieku
brudne naczynia byty zmywane w specjalnie do tego celu
przeznaczonym naczyniu, usadowionym na trzech nogach.

Codzienny rytuat mycia naczyn doprowadzit
do ciekawego rozwigzania: w stole kuchennym, pod blatem
umieszczano szuflade z otworami na dwie emaliowane misy
(do mycia i ptukania). Charakteryzowaty sie ergonomicznym
stozkowym ksztattem, czasami zaopatrywane w metalowe
uchwyty. Dzisiejsze zlewozmywaki i zmywarki miaty zatem
swoich przodkéw na poczatku ubiegtego wieku.
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Do potowy XIX wieku wyposazenie w sprzety /

kuchenne byto niezwykle skromne - kilka garnkéw, — &

brytfanka, rondel, talerze, kubki. Drewniane, ceramiczne,

zeliwne naczynia byty bardzo proste i skromne. Przyktadem u
takiego przedmiotu jest matewka - ,fyrloczka”, ktdrg
pierwotnie wykonywano z odpowiednio przycietej gatazki
Swierkowej, pdzniej wycinano z drewna. Ta ostatnia jeszcze
znajdziemy w wielu wspétczesnych domach.




Piec w kuchni po dzi$ dzien jest najwazniejszym
sprzetem. Na wystawie pokazano dwa przyktady.
Pierwszy jest imitacjg glinianej polepy, ktéra wyparta

4 otwarte palenisko (na ekspozycji znajdowato sig naczynie

i podstawka do gotowania na ognisku). Piece tego typu
wystepowaty w domach plebejskich w potowie XIX wieku.
Byty one stosunkowo tanie ze wzgledu na materiat, z jakiego
je wykonywano - gline, ktéra byta tatwo dostepna. Epoke
elektryfikacji reprezentuje kuchenka na prad z drugiej
potowy XX wieku. Warto tez wspomnie¢ o réznego rodzaju
maszynkach spirytusowych i naftowych, czy elektrycznych
kocherkach, ktére ceniono za sprawne dziatanie i niskie
koszty eksploatacji.
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1. Garnek, w ktérym oddzielato sie mleko od S$mietany.
Gliniane naczynie, o objetosci okoto 4 litréw, ma tuz przy
dnie niewielki otworek z korkiem. Po kilku godzinach, kiedy
mleko dobrze sie odstato, mozna byto chudszg czes$¢ odlac¢
przez otworek, zas sama $mietanka zostawata w naczyniu.

2. Prasa do wyciskania twarogu. Drewniany sprzet
na pierwszy rzut oka przypomina sko$na ,taweczke”. Dwie
warstwy desek, dociskanych Srubami, usadowiono
na czterech nogach réznej dtugosci. Miedzy deseczki
wktadano gomoétke sera, z ktérej wyciekaty resztki serwatki.
To samo urzadzenie byto wykorzystywane wyrabiania
salcesonu zwanego na Slasku ,preswusztem”.

3. Szafka - ,szpyrczok” do przechowywana pozywienia
w spizarniach - komorach. Na produkty miesne i nabiatowe
byta przeznaczona specjalna, drewniana szafka. Przewaznie
byty to szafka jednodrzwiowe, z metalowym sitem badz
drobna siatka, ktéra umozliwiata wentylacje wnetrza,
a jednoczesnie chronita przed muchami czy gryzoniami.

4. Lodowka byta swoistego rodzaju meblem do chtodzenia
przechowywanej zywnosci. Drewniana szafka, od $rodka
wybijana blachg, a od géry z komora, do ktérej wsypywano
tzw. ,suchy 16d” czyli kawatki lodu wymieszane z trocinami.




" W dnie komory byt otworek, przez ktéry sptywata woda.
Od frontu drzwiczki zamykane byty na kluczyk.

5. Naczynie metalowe do palenia kawy. Przewaznie
sporzadzano kawe zbozowa: jeczmienna, zytnig z dodatkami

&, cykoriilub Zotedzi. R6Zne rozwigzania konstrukcyjne maszynek

miaty wspdlng zasade dziatania. Ziarna podczas ogrzewania
byty mieszane za pomoca korbki.

6. Filizanka dla ,wasacza”. W $rodku przegrédka z otworem,
chronigcym wasy przed zamoczeniem.

7. Toporki do cukru. Do konca XIX wieku uzytkowany byt
cukier trzcinowy, ktéry kupowano w tzw. ,gtowach”. Byt
to stozek o masie ponad 5 kg. Do cukierniczki trafiaty kawatki
naciosane specjalnymi toporkami.
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1 8. Srebrna galanteria stotowa. Uchwyt do drobiu

przypominajacy ,tulipan”, stuzacy do przytrzymywania kosci
udka. Po dokreceniu, porcja miesa byta spozywana bez
brudzenia rak.

9. Widelce do rakow. W wyzszych sferach poszczegélne
potrawy wymagaty specjalnych sztu¢céw,

tak byto w przypadku rakéw. Dtugie szpikulce umozliwiaty
precyzyjne wytuskiwanie miesa z chitynowych pancerzy.

10. Naczynie do gotowania szynek. Do dnia dzisiejszego
ma wielu amatoréow, ktérzy w domowym zaciszu lubig
wyrabia¢ wtasne wedliny. Zapeklowane kawatki miesa
wktada sie do Srodka, gotuje i po 24 godzinach wyjmujemy
uformowang, konserwowa szynke.

11. Gofrownica. Na blache pieca, z ktérej zdejmowano
fajerke, ktadziono gofrownice mocowana na obrotowych

.
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“naczynia. Na wieczkach wypisano dwie rézne receptury
na drozdzowe gofry. Wzér uzywany na poczatku XX
wieku, do dnia dzisiejszego jest bardzo popularny.

M_ Na przetomie XIX i XX wieku pojawia sig,

TR "sprzet pétmechaniczny, poruszany korbka. Na wystawie
zaprezentowano maszynki do wyrabiania ciasta,
ubijania masta, krojenia chleba, mielenia miesa. Ta
ostatnia zapoczatkowata w $laskiej kuchni wytwarzanie
popularnego ,karminadla” zwanego tez ,klopsem”.
Pokazano kilka rodzajéw maszynek do tarcia, szatkowania
i miazdzenia produktéw spozywczych.




PRZYKAZANIA DOBREJ GOSPODYNI Z 1910 ROKU

- Nie stawia naczyn z gorgcych rondli ani pétmiskéw na %
politurowanych blatach koméd i stotéw. "\w‘,\ ﬂ

- Nie pozwala muchom wpadac do potraw i napojéw.

- Nie gotuje zadnej potrawy bez przykrywki.

- Gotuje raczej dtuzszy czas na powolnym ogniu, anizeli odwrotnie.

- Nie pozwala, aby smietanka do kawy skwasniata. m {"

- Nie pozostawia miotet w kqcie. E-.-_ '*_ = ,)'
- Nie ptucze nigdy szklanych naczyn we wrzqcej wodzie. ' ~

- Nie uzywa ozdobnych serwiséw do codziennego uzytku. v

- Nie uzywa srebrnych tyzek przy kucharskich zajeciach
i nie roztupuje drzewa nozami stotowymi.

- Nie podaje na stét bardzo twardego ani tez rozptywajqgcego sie masta. v\

- Nie zasypia do potudnia i nie pozostaje po pétnocy poza domem. Ti.-_ 1.,
- Nie pozwala stuzgcym donosic sobie plotek. 1, 5 ﬁﬁ
- Nigdy nie szuka kluczy. & A Ak
- Nie posyta samej stuzqcej na targ, lecz kupuje wraz z niq. - £ ”,

- Kaze korzenie, smietane i inne dodatki przynosic¢ zawczasu. ) .sf

- Nie bierze towaréw na kredyt, lecz za wszystko ptaci gotéwkq.
- Nie kupuje funtami ani ¢wiercfuntami, lecz robi od razu wieksze zapasy

Wystawa ze zbioréw:

Aranzacja wystawy: Mariusz Paluchiewicz, Krzysztof Gtuch

- Muzeum Gérnoslaskiego w Bytomiu Komisarz wystawy: Bogustawa Brol

- Muzeum Historii Katowic

Projekt graficzny: Anna Bojarska

- Muzeum Sprzetu Gospodarstwa Domowego w Zigbicach

- Muzeum Slaskiego w Katowicach
- Muzeum w Tarnowskich Gérach
- Zbioréw prywatnych
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